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De 22 a 26 de março de 2021



 
 

 

 

Através da criação de novos momentos e espaços para o pleno desenvolvimento 

de competências do século XXI, a atividade                                  constitui-se uma ini-

ciativa de gestão curricular autónoma, que visa a promoção de uma cultura de 

liberdade de escolha, respeito pela diferença e gosto pelo conhecimento. 

Esta 4.ª edição encontra, nas contingências do atual estado da vida escolar, uma 

oportunidade única de conhecer propostas pedagógicas de diversas entidades 

ligadas à educação e formação de crianças e jovens, fisicamente afastadas mas, ao 

mesmo tempo, a um clique de distância! E será neste modo à distância, que tem 

colocado árduos desafios a professores e alunos, que poderemos conhecer os 

bastidores do projeto #EstudoEmCasa, de parceria da Direção Geral de Educação 

(DGE) com Rádio e Televisão Portuguesa. Segundo a DGE, este projeto mantém como 

objetivo promover uma escola próxima de todos, implicando uma articulação com o 

trabalho desenvolvido ou a desenvolver pelos docentes de cada uma das escolas. 

Estes conteúdos televisivos são um apoio para os alunos que estão em casa sem outra 

forma de conetividade digital, bem como um recurso para todos aqueles que queiram 

aceder a um conjunto de blocos pedagógicos e até como ferramenta pedagógica para 

os professores em ensino a distância. 

Assim, durante a semana de 22 a 26 de março de 2021, todos os alunos do Ensino 

Básico do Agrupamento terão a oportunidade de assistir a uma aula à sua escolha, a 

partir de um conjunto de aulas sobre assuntos de complemento curricular: 

curiosidades, aprofundamentos ou outras perspetivas. 

Nos dias 16 e 17 de março de 2021 os alunos deverão aceder à página de inscrição 

e, analisado o menu disponível, escolher por ordem de preferência as aulas a que 

pretendem assistir. Serão posteriormente disponibilizadas as listagens de alunos 

inscritos em cada aula. Os alunos receberão um e-mail com o convite para a aula.  

Será solicitado aos alunos maiores de 13 anos, bem como aos encarregados de 

educação dos restantes, o consentimento de utilização de dados para posterior 

divulgação desta iniciativa. 

Boas aulas!

Aulas à la Carte 

https://llkkjj/


 

 

  Grelha & Menu   
 

 

 
2.ª feira 

 

22/03/21 

3.ª feira 
 

23/03/21 

4.ª feira 
 

24/03/21 

5.ª feira 
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6.ª feira 
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 Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo 
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10h15 101 201 
301 

312 
103 203 303 105 205 305 107 207 307 109 209 309 
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  1.º ciclo   
 

101 Reinventar brinquedos tradicionais  
Sabes o que é o Roberto? É uma marioneta tradicional portuguesa! Traz 
uma meia e mais alguns adereços e vem aprender a construir esse 
fantoche! 
 

 
MUSEU DO BRINQUEDO PORTUGUÊS 

102 Stretching your body 
Vamos alongar e relaxar!... 
  

 
103 A máquina dos ses e dos porquês 

Sabes o que é a Filosofia? Sabias que, na Filosofia, o importante é  
fazer as perguntas certas e não descobrir as respostas certas? 
Vem aprender! 
  

104 Academia dos traquinas 

Traz uma bola, veste a camisola do teu clube e vem treinar os teus reflexos 
enquanto jogas futebol e voleibol! 
 

 

105 Água-arriba: do rio Lethes até ao mar 
Marujos e marujas! Preparados para embarcar numa aventura sobre o 
barco Água-Arriba? E o melhor de tudo é que vais aprender a fazer o teu 
próprio barquinho com materiais que tens em casa! 
  

 

106 Academia dos ninjas  
Põe uma fita na cabeça; prepara a tua agilidade, resistência e flexibilidade 
e vem aprender técnicas de autodefesa! 
 

 

107 Uma viagem ao #EstudoemCasa 
Vem conhecer os bastidores do #EstudoemCasa e ainda resolver um puzzle 
geométrico! (1.º ano) 
  

108 Arte 
Catarina 
  

109 Histórias (En)Cantadas 

Vem descobrir uma nova história, ouvir e cantar uma música e viajar pelo 
mundo encantado dos livros! 
  



 

 

  2.º ciclo   
 

201 Viver com Música 
A música é tão importante nas nossas vidas! Vem participar em algumas 
atividades rítmicas e melódicas 
 

 

202 À noite no Museu… dos Terceiros   
Vem fazer uma visita virtual ao Museu dos Terceiros!  

 

203 LENDAS com HISTÓRIA (para alunos que gostam de 

ouvir História(s)) 
Lendas são narrativas que combinam factos reais e históricos com factos 
irreais, transmitidas, através dos tempos, pela tradição oral. Vem conhecer 
algumas! 
 

 

204 Let’s travel and visit London! Have fun with words and 

play Kahoot! 
Let’s travel and visit London! Matching game: Have fun with words (Idioms)  
Then we play Kahoot - London and Idioms. Let’s have fun! 
 

 

205 Juiz por um dia  
Sabes o que é um Tribunal, quem lá trabalha e o que lá se passa? Queres 
ser juiz por um dia? Esta aula vai auxiliar-te nessa tarefa: durante um 
momento divertido vais aprender a linguagem e as regras dos Tribunais. 
 

 

206 Lima Quiz 
Vem por à prova a tua cultura geral sobre factos históricos da vila mais 
antiga de Portugal. Desafia os teus amigos e entra neste concurso online! 
  

207 Treinar com um Super-Herói 
Escolhe o teu super-herói e prepara-te: vamos registar a tua frequência 
cardíaca antes e após o treino! 
 

 

208 Uma bolacha à espera de comboio 

Observa, visualiza. Discute preconceitos e aprende a confiar. 
  

209 ABC do Café 

Sabias que a borra do café é um bom fertilizante? Vamos fazer o nosso 
fertilizante natural nesta Aula à la Carte? 
 

 



 

 

 

210 Reinventar brinquedos tradicionais 
Traz cartão e outros adereços pois vamos construir um pião!   

MUSEU DO BRINQUEDO PORTUGUÊS 

   

  3.º ciclo   
 

301 Uma pequena história dos numerais e algumas 

curiosidades matemáticas!  
Nem sempre a escrita numérica foi como hoje a conhecemos. Embarcamos 
numa viagem ao longo do tempo para perceber de que formas já se 
representaram os números. Queremos ainda que fiques fascinado com 
algumas curiosidades escondidas na matemática!  
 

 

302 Eu sou o herói da minha Banda Desenhada 

Vem conhecer um pouco do conceito de banda desenhada e da sua 
representação gráfica. Precisas de papel cavalinho, lápis, marcador preto 
(bico fino e grosso), marcadores e lápis de cor.  
 

 

303 Videojogos: da Ideia ao Jogo Final - Conversa com 

Vencedores do concurso VIDEOJOGOS´20 - NOVOS 

TALENTOS FNAC   

Conversa com convidados vencedores do Concurso Novos Talentos Fnac - 
Videojogos 20 que vão apresentar o jogo desde a ideia original à versão 
afinal e relatar a sua experiência nas diferentes perspetivas. 
 

 

304 “É para pensar o quê?” 
Sabes o que é a Filosofia? Sabias que, na Filosofia, o importante é fazer as 
perguntas certas e não descobrir as respostas certas? Vem aprender 
connosco! 
  

305 Bolo de maçã fit sem glúten 

Precisas de maçãs, limão, açúcar de côco (ou branco), farinha Maizena, 
farinha de aveia, fermento, ovos, óleo de coco, canela, sal, utensílios, forno 
e fome para o lanche! 
 

 

306 #TasnoPeddy VIRTUAL  

Estás pronto para desconfinar? Antes disso, é preciso reconhecer o 
terreno. Vamos lá numa viagem virtual por terras de Ponte de Lima 
conhecer algumas ligações com as Ciências Naturais. Avança para o 
#TasnoPeddy! 

 



 

 

 

 

307 Unhas do Diabo, a lenda e o sobrenatural  

(imaginação ou realidade?)  
Vamos fazer uma viagem pelos factos/locais da lenda e pelo imaginário 
popular associado ao mistério e ao sobrenatural. Conhecerás algumas 
representações artísticas inspiradas na lenda (teatro, música, desenho) e 
serás posto à prova numa «Roleta dos Infernos»!  

 

 

308 I'm game! 
Let’s have fun and play Kahoots! 
  

309 Quem sou eu? 
Participa neste jogo e gasta o menor número de pistas para descobrir a 
personagem mistério!  

  

310 Uma viagem virtual pelo território 

O Centro de Interpretação do Território (CIT) de Ponte de Lima convida-te a 
pôr à prova os teus conhecimentos acerca da riqueza cultural do concelho 
ponte-limense, participando num divertido Quiz que te leva numa viagem 
virtual pelo território e pelas suas tradições. 
 

 

311 Un petit tour? À Paris?... 
Depois de um pequeno “aquecimento” ao som de um videoclipe (Le Coach 
– Soprano), vamos dar uma voltinha pelas ruas de Paris, podendo até ouvir 
a rádio local! Tem contigo folha A4 e marcadores de cor, ok? 
 

 

312 Vamos acordar o mostro? 

Vem descobrir como se faz um vulcão com materiais que tens em casa! 
  


